Nej det var vildigt annorlunda. Det har med Kjelle hette Tremens och
var en trio som var lite som AC/DC-light, mera The Kinks-AC/DC
liksom. Det finns pa Spotify sa det ér bara att kolla upp. Jag tycker att
vi hade en hel del bra latar. Jag spelar bara bas dér och sjunger alltsa
inte.

Hur kiindes det att sta at sidan?

Jag tycker att det var jatteskont. Men sen &r jag sa kass pa att spela bas,
sd det var nistan jobbigt. Sen sjong jag i ett band som hette Barnes
med Krill och lite annat 16st thrashmetal-folk ifran Fagersta. Det var
mer snabb och aggressiv rock and roll-punk. Vi gjorde till och med en
cover pa Zeke. Det var roligt det ocksa.

Det kiinns ju som att Skinnskatteberg och nejderna runt omkring
dir, Fagersta och hela den biten, det verkar ju ha funnits vildigt
mycket musik dér?

Hade det inte varit for den hir scenen i Fagersta hade det inte funnits
nagot No Fun At All, det 4r jag helt vertygad om, med Rockborgen,
Bergslagsrocken och alla band som startade dar.

Ni har ju spelat runt om i hela virlden, finns det ndgra band ni har
spelat med som du tinker att det hidr maste alla lyssna pa?

Det dr manga av de ddr mindre banden vi haft som forband som har
blivit jattestora. Vi turnérade i Australien 2010 och hade Flatliners
som forband, de var ganska okdnda da. Nagra ar fore det s& spelade
vii Australien med The Bouncing Souls. Men sen finns det ett
kanadensiskt band som heter Wolfrik som jag tycker ér jdttebra och
otroligt trevliga snubbar. Sen dven ett band vi hade med oss pa senaste
Europaturnén, ett australiensiskt band som heter Wolfpack. De var
ocksé vildigt trevliga.

Men blir det sa att ni lyssnar mycket pa de banden ni spelar med?
Om vi turnérar med dem och gor flera spelningar da gor vi det.
Annars, det kan lita krasst och jobbigt, men gor vi en spelning med
ett band och man ér i ett pregig-mood, det gar inte riktigt att ta in det
da.

Overhuvudtaget da med musik, hur intresserad ir du av att
uppticka nya band och ny musik?

Det dr ytterst sillan som det hinder. Jag har gétt vidare och ér ju lite
till dren kommen ocksa. Jag lyssnar faktiskt ganska mycket pa klassisk
musik och jazz nu. Men ibland kan det dyka upp néagot, som till
exempel Sleaford Mods, som ir sjukt bra.

Ni har ju tidigare blivit kallade Bad Religion-kopior men jag har pa
nagot sitt alltid sett er som Sveriges svar pa Pennywise, hur kinner
du med det, lyssnar ni nagot pa de banden nufértiden?

Bad Religions fyra forsta skivor lyssnar jag gdrna pa, jag tycker att de
ar jittebra. Pennywise lyssnar jag diremot inte sé ofta pa.

Henka sa i en gammal intervju att Asta Kask och Strebers var era
storsta influenser. Avtog det efter att han hoppade av da?

I och med att det 4r Micke som skrivit i princip all musik sa dr det ju
hans influenser som kommer igen och visst lyssnade han pa Asta och
Strebers pa 80-talet. Sa det fanns sakert en influens dér d4, men inte
direkt nu. Vi spelade med bade Asta och Dia Psalma pa Parksnéckan
for fyra ar sedan. Men angéende Bad Religion och Pennywise, vi har
ju turnérat en del med Pennywise och de dr ju mer ndbara om man
sdger sd.

Jag kommer ihag nir Pennywise spelade pa Hultsfred, scenviktarna
tyckte ju att det var jobbigt med kidsen som var uppe och
stagedivade men Fletcher i Pennywise, stor som han ir, han skillde
ut viktarna ritt rejilt.

Det gor han ju alltid nér folk inte far vara uppe pa scenen. Det ér ju en
del av deras scenshow att folk ska komma upp och sjunga med i Bro
Hymn. Om de inte far det blir Fletcher arg.

Micke skriver all musik, och visst skriver han dven
sangmelodierna? Hur fungerar det for dig?

I och med att det alltid varit sa vet jag inget annat. Daremot kan det
vara svart ibland att sitta text till en melodi som redan finns. Men
jag har val nagon sorts poetisk adra som gor att jag kan fa ihop det.
Jag skriver ju alla texter och ibland ér det baserat pa ord som han
har anvint. Jag har dnda lyckats mejsla ihop det pa négot vis och fatt
mening i det.

Ar det skillnad pa att skriva texter nu jimfort mot forr?

Ja det tycker jag, det dr svarare nu. Det blir hogre och hogre krav pé att
det ska bli bra. Forsta skivan sd var det bara att, det hér blir nog bra.
Men jag har ju utvecklats som textforfattare, jag tycker att jag skriver
battre nu.

Du kanske inte skriver om samma saker nu heller som nir du var
yngre?

Nej, man far andra... Eller i och for sig, det r ju néstan alltid nagon
anti-religionlat med pa skivorna. Jag kan sitta och tdnka och skriva
ner idéer till vissa latar men det blir aldrig sa, den laten jag har tiankt
blir ofta om nagot helt annat. Sen kan nagon annan lat handla om det
jag hade tankt fran borjan.

Jag har for mig att du sa i nagon podd att du hade skrivit nagra
texter i studion precis innan ni skulle kora in den?
Hela Out Of Bounds!

Blir inte det svéart da?

Jo fy fan, det dr bara angest. Jag satt och skrev pa en urgammal dator
utan mus sa jag fick lira mig alla kortkommandon. Jag satt p& nitterna
och skrev sen ékte jag in till studion och sjong men det r ju inget
bra koncept. Jag kan reagera ndr jag ser att folk inte jobbar tillrackligt
mycket med texterna. Vilket kanske inte dr nagot fel egentligen men
det 4r inte min grej. Jag sitter stort virde i det poetiska hantverket.
Det forsvinner ju tyvirr mycket niar man sitter och skriver for att
sedan sjunga in det bara nagra timmar senare och man far sta dar
och nistan ldra sig texterna samtidigt som man sjunger. Men vi har
faktiskt aldrig varit sa val forberedda som infor Seventh Wave.

Den ir bra. Den tycker jag skiljer sig en del mot det ni har gjort
innan. Eller egentligen, det jag menar med att ni har latit likadant
hela tiden dr nog det hir drivet ni har i musiken.

Det har nog mycket med Kjelle att gora, han 4r kontinuerlig och en
duktig trummis. Han har mycket idéer om hur han ska spela.

Men vad kinns viktigt for dig att fa ut genom texterna?

Jag har forsokt att éven vad jag dn skriver, att fd det i nagon slags
annan tappning. Att jag maskerar med metaforer. Det kanske kan vara
svart for alla att ta till sig. Som med Wow And I Say Wow, den kan
folk tycka ér javla trams men jag tycker att det dr en jéttebra text om
kommersialism. Jag 4r ju en socialist. Pa Seventh Wave far kungahuset
en king, fast kanske inte sa tydligt. Jag tycker att folk ska ldsa texterna
och forsoka klura ut vad de handlar om.

Ert bandnamn, det var vil ténkt att klinga lite ikapp med Sick Of It
AllL..
...inte nu ldngre, inte sedan forra sommaren.

Nej, jag tinkte pa det, jag kinner ju inte dig personligen men har
dnda alltid sett dig som en vildigt sympatisk médnniska. Hur ser ni
pa den dir incidenten nu nér det har gatt ett tag?

For mig ar det lika jobbigt fortfarande eftersom att vi inte har rett ut
situtationen. Jag vet inte riktigt hur jag ska forklara det trots att jag
har férsokt manga génger. Jag fick en sadan jdkla tankestallare vad det
giller den héar machoattityden och blir néstan dcklad nir jag ser andra
band ocksa, som Hatebreed, varfor heter ni sa kan jag tdnka. Jag ska
inte forringa det hela, men jag var vl mer en forvirrad, dldre punkare
som inte riktigt forstod vad som hidnde sen fick jag nagra smallar pa
kiften och blamirken 6ver kroppen. Och sedan blir jag anklagad for
att vara en kvinnomisshandlare, fan vad ndra jag var att bara lagga ner
allting, aka till Skinnsberg och vara elektriker for att slippa all skit.

Jag forstar att det fortfarande ir jobbigt eftersom ni inte rett ut
allting, men just da maste det ju ha varit fruktansvart?

Ja, ddr pa Punkrock Holliday, i den vérlden. Jag stod och pratade med
Pete i The Bouncing Souls och Chris i Flatliners, sen kommer Stefan,
var basist, forbi och ber mig att komma, d& har hon lagt ut den dar
texten. Det var helt sjukt.

Det blev ju nédstan som ett drev med alla kommentarer. Jag
intervjuade ju Nere Pa Noll tidigare till det hir numret och Robin
sa att han tappat allt fértroende for Sick Of It All. Den dir NYHC-
grejen verkar ju vara vildigt macho.

Ja, det ar klart att man ska sta upp for sina kompisar, men man maste
veta vad man gor ocksa. Hela den ddr cancel culture-grejen ér ju
fullkomligt vidrig tycker jag.



